
主催　津南町観光協会　　　後援　津南町・栄村秋山郷観光協会・㈱妻有新聞社

－　お問い合わせ お申し込み　津南町観光協会　－

※ご自分の自転車では参加できません。こちらでお貸しするレンタル自転車のみとなります。

※上り下りの多いタフなコースです。持病のある方や体力に自信のない方はご遠慮ください。

TEL：025-765-5585 mail : kanko@tsunan.info
FAX：025-765-5586

見玉不動尊

津南のパワースポット 正宝院

マイナスイオンでリラックス 

津南駅

温泉併設の駅がスタート･ゴール

サイクリングの疲れを癒せる

龍ケ窪

選幻想的な雰囲気と伝説が息づく池

日本名水１００選

山の展望台

標高１､０００ｍのウッドデッキ

日本１００名山 苗場山を眺望

スタート／ゴール
津南駅　約40km

龍ケ窪

約8ｋｍ

津南見玉公園
約3２ｋｍ

山の展望台
約19ｋｍ

地元食材が人気の食事処でランチ

秋山郷散策の拠点に最適

萌木の里
ランチタイム

約２６ｋｍ

見玉不動尊

約31ｋｍ

ｺｰﾋｰﾀｲﾑ

中津川対岸の柱状節理の絶壁

別名「石落とし」で山コーヒー

電動アシスト付自転車で紅葉の津南町を巡る 40Km！

２０２２年１０月２２日(土) ９時 津南駅集合

参加費：４､０００円（昼食・温泉券付き）

募集人数：６名　(２０歳以上）

ジオパークガイドあり

山コーヒーを楽しもう！

山コーヒーを楽しもう！

山コーヒー

津南見玉公園

－　詳細は裏面参照　－

ランチイメージ

萌木の里

１５：３０解散予定


